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En el Comité Estatal de Morena Puebla, enca-

bezado por Olga Romero Garci-Crespo, res-

paldamos completamente la estrategia de 

seguridad del Gobierno del Estado, cuyos resultados 

positivos son tangibles a 13 meses de gestión.  Reco-

nocemos el esfuerzo coordinado para devolver la 

tranquilidad a nuestras calles y hogares.

Por esta razón, resulta inadmisible que la oposición 

intente beneficiarse haciendo uso de estas trage-

dias. Les exigimos respeto y seriedad: no actúen 

como carroñeros, ni lucren con el dolor ajeno para 

ganar terreno electoral. La seguridad pública no 

debe ser un botín político, sino un compromiso 

compartido.

En Morena Puebla, seguiremos trabajando por la 

paz, con la convicción de que la justicia social es la 

base de la seguridad duradera.  .

Asimismo y como parte de nuestro compromiso con 

el pueblo, expresamos nuestra más sincera solidari-

dad con las víctimas de la delincuencia. Lamenta-

mos profundamente aquellos hechos que han 

costado vidas y nos solidarizamos con las familias 

afectadas. 
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RESPALDO TOTAL A LA ESTRATEGIA DE SEGURIDAD ESTATAL

Comparación de delitos registrados en Puebla 2025-2026

* Fuente: Datos abiertos de Incidencia delictiva del Gobierno de México
*Nota: La presente tabla compara los datos de enero de 2025 contra los obtenidos en enero de 2026 en el estado de Puebla.
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Puebla llega al Mercado Internacional 
con el Sello "Cinco de Mayo"

Obra Comunitaria
El Corazón de la Transformación en 
Puebla

Bajo el liderazgo del Gobernador Alejandro Armenta, el Programa 

de Obra Comunitaria  a cargo de la Secretaría de Bienestar, enca-

bezada por Laura Artemisa García Chávez, continúa avanzando 

en 2026. Este año, el presupuesto asciende a 1,500 millones de pesos, supe-

rando los 1,000 mdp invertidos en 2025. Además, la cobertura se amplía de 

27 a 31 microrregiones, garantizando que el bienestar llegue a más rinco-

nes del estado.      . 

El orgullo poblano cruza fronteras con el envío de un cargamento histórico 

de 38 toneladas hacia Estados Unidos. Bajo la visión del Gobernador   

Alejandro Armenta, productos de 12 municipios con los más altos estánda-

res de calidad llegan al país vecino para consolidarse en mercados estratégicos 

como Nueva York y Nueva Jersey. 

Invitamos a toda la ciudadanía a participar a sumarse. El periodo para rea-
lizar las asambleas comunitarias, donde se otorgarán los recursos, com-
prende de marzo a agosto.  

Para inscribirse, los requisitos son sencillos: convocar a una asamblea de 50 
vecinos beneficiarios, quienes elegirán democráticamente una mesa di-
rectiva y, obligatoriamente, a una tesorera mujer.             

Las comunidades pueden elegir proyectos en áreas clave como:  :

• Infraestructura y Vialidad: Calles, caminos, pavimentos y muros.  .

• Educación: Edificación y equipamiento de aulas. 

• Servicios Públicos: Redes de drenaje, agua potable y electrificación. 

• Espacios Públicos y Deporte: Rehabilitación de parques y canchas .

• Fomento Productivo: Proyectos locales y huertos comunitarios. l

• Salud y Vivienda: Mejoras en centros de salud y vivienda. 

Esta exportación, bajo la marca Puebla Cinco de Mayo, incluye desde cafés de la 

Sierra Norte, mezcales y miel, hasta artículos de talavera, textiles bordados y arte-

sanías de mármol. Productos que simbolizan la proyección de la riqueza cultural y 

capacidad productiva del estado hacia el mundo y demostrando la competitividad 

global de la entidad.   l,lllllllllllllllllllllllllllllllllllll

En este modelo, la comunidad manda:  las y los ciudadanos deciden la 

obra, ejercen directamente los recursos y supervisan el proyecto. Acércate 

a la Delegación de Bienestar de tu microrregión para conformar tu comité 

y transformar tu comunidad. l
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JORNADA DE 40 HORAS
LA PRESIDENTA CUMPLE

Esta lucha tiene raíces profundas. Desde 
principios del siglo XX, el movimiento de los 
hermanos Flores Magón impulsó la defensa 
de los derechos laborales en México, cuando 
los trabajadores carecían incluso de límites 
claros en sus jornadas de trabajo. 

Durante más de un siglo, los gobiernos del 
PRI y del PAN se negaron a reducir la jornada 
laboral y a ampliar los derechos de los traba-
jadores. A pesar de que en distintos momen-
tos tuvieron representantes que se asumían 
como defensores del movimiento obrero, la 
reducción de la jornada nunca fue una priori-
dad en sus agendas. 

Hoy, con la llegada de la Cuarta Transforma-
ción, esta demanda histórica comienza a ma-
terializarse. Tanto el es presidente Andrés 
Manuel López Obrador como la presidenta 
Claudia Sheinbaum cumplieron el compro-
miso asumido en campaña de impulsar la re-
ducción de la jornada laboral y llevarla al 
marco constitucional. 

La reforma busca beneficiar a millones de 
trabajadores mexicanos, al mejorar sus con-
diciones laborales y permitir un mayor equili-
brio entre el trabajo, la vida personal y el 
descanso. 

Esta medida se suma a otras acciones impul-
sadas en los últimos años por el actual pro-
yecto de gobierno en materia laboral, como 
la prohibición del outsourcing abusivo y el in-
cremento histórico del salario mínimo. 

En este proceso legislativo, las y los diputa-
dos federales y locales de Morena en Puebla 
respaldaron la reforma, votando a favor de 
esta transformación que amplía los derechos 
laborales y responde a una demanda históri-
ca de la clase trabajadora. 

Una reforma histórica: después de 108 años 
con la vigente jornada de 48 horas labora-
les, morena ha dado un gran paso para 
avanzar hacia una jornada laboral de 40 
horas. 

Recorte de lujos  
burocráticos: 
Establece topes a los pre-
supuestos de los Congre-
sos locales y reduce el 
número de regidores en 
los municipios para desti-
nar esos ahorros a obra 
pública. 

Consultas   
sobre temas   
electorales: 
Reforma la ley para que el 
pueblo pueda decidir en las 
urnas temas que hoy están 
prohibidos, como el monto 
de dinero que reciben los 
partidos políticos. .

Claudia Sheinbaum presenta el Plan B
La Reforma Electoral no ha terminado

Morena nunca va a traicionar al pueblo de México

1 2

Después de 108 años de que en México 
permaneciera vigente la jornada 
laboral de 48 horas, el país da un paso 

histórico hacia la reducción de la jornada a 
40 horas semanales, una demanda histórica 
del movimiento obrero. 

* Fuente:  Gobierno de México
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La Reforma Electoral no ha terminado

Morena nunca va a traicionar al pueblo de México.

La jornada de 48 
horas duró 108 
años. 
Hasta que llegó 
Morena para 
avanzar en 
derechos laborales.

3
Facilidad para la 
Revocación de 
Mandato: 
Permite que la ciudadanía 
solicite la votación para 
quitar al presidente en turno 
desde el tercer o cuarto año 
de gobierno. 
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CONSEJO NACIONAL
PROCESO DE ELECCIÓN DE COORDINACIONES ESTATALES, 

DISTRITALES Y MUNICIPALES DE DEFENSA DE LA TRANSFORMACIÓN

MORENA PUEBLA PRESENTE

Durante la VII Sesión Ordinaria del Consejo Na-
cional de Morena, el partido reafirmó su pa-
pel como pilar fundamental de la gobernabi-

lidad en México. El encuentro tuvo como ejes centra-
les la consolidación de la unidad interna, el fortaleci-
miento de la organización territorial y el respaldo ab-
soluto a la gestión de la presidenta Claudia Shein-
baum Pardo, especialmente en su defensa de la so-
beranía nacional ante las tensiones internacionales.

El Consejo cerró filas en torno a la Reforma Electoral 
de la presidenta Sheinbaum, la cual busca profundi-
zar la democracia participativa y garantizar la auste-
ridad en el proceso. Con este encuentro, Morena se 
declara listo para seguir construyendo el segundo 
piso de la Transformación, priorizando la organiza-
ción colectiva por encima de cualquier interés parti-
cular. 

“Morena es el 
segundo 
partido más 
grande del 
mundo 12 
millones lo 
conformamos, 
estamos 
orgullosos” 
 Luisa María Alcalde Luján, 

presidenta Nacional          
de Morena,

“En morena 
no hay cargos 
públicos sino 

encargos 
públicos, no 
se nos debe 

olvidar.”
Alfonso Durazo,  
presidente del Consejo  
Nacional Morena
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ASÍ GOBIERNA MORENA

Teziutlán celebra 474 años de fundación con billete especial de la Lotería 
Nacional: Karla Martínez y Olivia Salomón 
Teziutlán,  celebrará el 474 aniversario de su fundación con un billete conme-
morativo del Sorteo Mayor No. 4006 de la Lotería Nacional, que difundirá la 
memoria histórica y cultural de la Sierra Norte poblana en todo el país. La de-
velación se realizó en el Teatro Victoria, con la participación de la presidenta 
municipal Karla Martínez y la directora general de la Lotería Nacional, Olivia 
Salomón. 

El sorteo se llevará a cabo el 17 de marzo en territorio teziuteco, en un gesto 
que busca descentralizar los actos institucionales y reconocer la relevancia 
histórica de las provincias. El premio mayor será de 21 millones de pesos en 
tres series, con una bolsa total de 66 millones de pesos, colocando la identi-
dad de este Pueblo Mágico en circulación nacional.

Teziutlán
Te esperamos en Zautla para disfrutar de la 5ª Feria Artesanal: Marco 
Antonio Alejo Calderón 
Con el propósito de impulsar la economía comunitaria y preservar las 
tradiciones, del 2 al 7 de abril se celebrará la 5ª Feria Artesanal en San Miguel 
Tenextatiloyan, municipio de Zautla, una iniciativa promovida por el 
Ayuntamiento encabezado por Marco Antonio Alejo Calderón. 

La feria destaca por su tradicional alfarería, elaborada por artesanas y 
artesanos que mantienen vivas técnicas heredadas de generación en 
generación. Además, participarán productores locales y creadores de 
distintas comunidades, quienes ofrecerán piezas únicas que reflejan la 
identidad cultural de la región. 

El programa contempla también bailes populares y actividades culturales 
que buscan fortalecer el sentido de pertenencia y proyectar la riqueza 
artesanal del municipio. Con esta celebración, Tenextatiloyan reafirma que el 
trabajo comunitario y la cultura son motores del desarrollo local. 

Zautla

Vamos a recibir la primavera en San Pedro Cholula: Tonantzin Fernández
Del 20 al 22 de marzo, San Pedro Cholula celebrará el Festival del Equinoccio 
de Primavera “Xopanilhuitl” 2026, una fiesta cultural al pie del teocalli más 
grande del mundo. La presidenta municipal, Tonantzin Fernández Díaz, 
destacó que el evento busca preservar las tradiciones ancestrales y fortalecer 
la identidad cultural del municipio. 

El programa incluirá ceremonias de recibimiento al sol, rituales tradicionales, 
presentaciones artísticas, el tradicional Juego de Pelota con Fuego el 21 de 
marzo, así como actividades culturales y una muestra gastronómica con 
productos locales. Las autoridades prevén una importante afluencia turística 
que contribuya a impulsar la economía regional. 

San Pedro Cholula
Entrega Pepe Chedraui Budib 50 aparatos ortopédicos para fortalecer la 
inclusión en Puebla Capital
El Gobierno de la Ciudad de Puebla entregó 50 aparatos ortopédicos —entre 
sillas de ruedas, muletas, andaderas y bastones— a personas con 
discapacidad o problemas de movilidad, con el objetivo de mejorar su 
autonomía e integración social. 

La jornada, encabezada por el alcalde Pepe Chedraui y la presidenta del DIF 
municipal, MariElise Budib, se realizó en la Unidad Médica Integral. 
Autoridades destacaron que estos apoyos buscan reducir desigualdades y 
garantizar condiciones más dignas para la población vulnerable.

Puebla Capital



contacto@elhumanista.com.mx el_humanista_pue El Humanista HumanistaPue El.humanista.pue

ÓRGANO DE DIFUSIÓN DE LA CUARTA  TRANSFORMACIÓNAÑO 02
NÚMERO 03 MARZO, 2026

EL EJÉRCITO 
MEXICANO

EL EJÉRCITO 
MEXICANO

GARANTÍA DE LA SOBREANÍA NACIONALGARANTÍA DE LA SOBERANÍA NACIONAL


